
一位自閉症、輕度智障的孩

子，入讀小一時未有書寫能力，

只能認讀少量字詞，有中度的語

言障礙。這位孩子入讀了一間小

班教學，以廣東話為中文教學語

言的主流學校。由小一開始一直

未能跟上課程，亦未能完成課

業，須要家長執手完成。每次默

書都是漏空的。但由於家長擔心

及誤解女兒入讀特殊學校未能

提供一個合適的社交發展環境，

故一直選擇留讀主流學校。直至

升讀四年級時，眼見女兒一直未

能參與課堂及處理課業，後轉讀

了一間輕度智障的特殊學校。現

在她不但書不離手，喜愛閱讀及

朗讀圖文並茂的圖書；而且她還

參加了學校的女童軍及持續有

機會參與學校的才藝訓練。

個案分享一
一位自閉症，有限智能的孩子，自小喜愛以英語溝通；但

掌握一定的母語(廣東話)基礎，診斷有輕度的語言障礙。起初

入讀以廣東話教學的主流學校，因未能跟上課堂，亦抗拒書

寫中文，故未能在35分鐘的課節安坐，學習動機一般。學校於

一年級時未有安排任何學習支援。及後家長於二年級轉讀國

際學校，兒子對英文有興趣，故能於每課節的部份時間參與學

習。現在他就讀三年級，整體成績雖仍未理想，但他在課堂中

能保持學習動機，亦能以英語與朋輩溝通。

個案分享二

其實，每位孩子的學習能力都不一，學習

特性及興趣皆有異，加上有很多不同的客觀

因素配合。故此，鼓勵家長多跟學校老師及支

援學習的專業人士，如教育心理學家、言語治

療師等進行學習能力的諮詢及溝通，掌握分

拆學習步驟及小點子來支援孩子學習。同時，

家長應保持開放的心態，適時為孩子的就學

安排進行檢討。需要時，為孩子轉換及選擇更

適合的課程及學習環境。

一位輕度智障、兔唇、嚴重構音障礙及中度語言障礙之孩

子，入讀小班教學之主流學校。小一時，說話清晰度只有30﹪，

舌頭控制及顎肌張力明顯遜色，只吃軟稔食物。她的認讀及書

寫能力大致理想，其學習動機十分理想。學校提供融合老師有

限度地抽離孩子，協助鞏固她的主科學習內容，家長十分持恆跟

進其言語治療訓練及學科學習。她參加了學校的小女童軍，更於

高小時被學校揀選為開放日的學生大使，招待來賓，介紹學校地

方。後於五年級進行智力覆檢，評估為有限智能。她於四年級已

能寫作簡單記敘文，後在小學畢業前能自行完成一個專題口頭

報告。現時在一般的主流中學就讀中二，整體成績屬中下。

個案分享三

輔助治療
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