
上一次與大家分享如何在生活中提升兒童的歸

納技巧，為學習奠下一個良好的基礎。在過往的臨

床經驗中，不論是特殊教育需要的學生、有限智能

或一般成績較弱的學生均有一個共通點，他們在高

階思維能力都較弱。而其中的聚歛性思考(歸納)能

力，他們不論是作文、各科的口頭滙報、小組討論、

答題、閱讀理解等均需要這項能力。

由高小到踏入中學階段，在語言表達能力方面，

言語治療師會按個別學生的語言能力，為語障學生

進行的訓練，其中的如：

1) 透過敘述多情節故事及個人描述，加強故事文

法、敘事中句子複雜性及銜接性，並以說帶寫，

延伸技巧至寫作中；

2) 描述技巧；

3) 提升小組討論中表達及回應意見的技巧；

4) 加強口頭滙報框架，組織資料進行滙報；

多角度思考訓練

但要完成以上的項目，其高階思維能力是準備

內容過程中最重要的，特別是擴散性思考及歸納性

思考能力，當然比較及批判能力也同等重要。故此，

在支援語障學生的其中一項重要訓練，就是提升其

高階思維能力。試想想，當學生想到了內容以後，

如何把同類性質的內容歸納，並以適當的上位詞統

稱，清楚地點出範疇，透過思維視覺工具表現出來

是很重要的能力。如在「上網對學生的影響」這個專

題中，學生學習歸納資料，並以上位詞點出範疇「在

學業方面……至於社交方面……等」。當然在進行

此訓練的同時，都會為學生同時進行多角度思考的

訓練。 

又以分享暑假旅遊的個人敘事為例。歸納技巧

較弱的學生會零碎地敘述遊玩的經歷，但當掌握了

歸納技巧，學生便可把多角度的內容進行歸納，如

從觀光/遊玩景點、美食及購物等方面有條理地敘

述。

其實學生在學習過程中，語言理解、表達、思維

邏輯及高階思維能力是不可或缺，環環緊扣的。如

家長發現子女的學習表現持續未如理想，可向言語

治療師尋求專業諮詢。

歸納高階思維  學業篇

輔助治療
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