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珍惜 ─ 能聽到的聲音

家人很愛你，找方法。

1 . 將 意 思 用 另 一 種 較 簡 易 的 說 話 方 式 覆 述 一

次。

2 .需要時以書寫協助解釋說話內容。

3 . 轉 講 另 一 話 題 時 ， 應 先 給 予 對 方 足 夠 的 提

示，以便適當地調節並作配合。

4 .盡量站在聽者的面前說話。

5 . 切 忌 刻 意 拖 慢 節 奏 或 誇 張 口 形 ， 因 為 這 會 影

響對方唇讀及理解語言。

6 . 注 意 交 談 時 的 環 境 是 否 太 嘈 吵 ， 如 可 以 請 調

校背景聲量或轉移交談的地方。

能聽，不是必然的！

珍惜，

聽到的一切聲音！

繁重的工作、生活的壓力。

回家後，想靜下來，

享受

聽不到聲音的

寧靜！

聽，家人的關心

聽，愛人的甜言

聽，友人的暢談

享受

聽到聲音的

樂趣！

聽到、聽不到；

可選擇嗎？

一天，

聽力受病患或衰退影響，

影響的音頻使你聽不到別人的說話。

著急起來，找方法。

聽力學家按個別的聽力情況，

建議配戴助聽器。

選配了；卻不戴，

因覺「太嘈吵」！

這只是不習慣，

或須調校助聽器，

但不要因此放棄配戴，

因這不是最好的選擇。
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